
Диагностическая работа по оценке уровня сформированности компетенций 

 

МОДУЛЬ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕ-ГАЮЩИЙ 

Дисциплина / 

практика согласно 

«Ядру ВПО» 

Формируемые 

компетенции 

согласно «Ядру 

ВПО» 

Номер 

вопроса 

Проверяемая 

компетенция 

Тип задания Уровень 

сложности 

(вес) 

Проверяемое содержание 

(выявляемый дефицит) 

Безопасность 

жизнедеятельности 
УК-8; ПК-7 1 УК-8 Выбор одного ответа из 

предложенных  

1 Знание факторов риска и 

способов обеспечения личной 

безопасности в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности 

2 УК-8 Выбор нескольких 

вариантов из 

предложенного списка 

2 Формирование культуры 

безопасного и ответственного 

поведения 

3 УК-8 На сопоставление 1 Идентификация вредных и 

опасных факторов окружающей 

среды 

4 ПК-7 Выбор нескольких 

вариантов из 

предложенного списка 

2 Обеспечение охраны жизни и 

здоровья обучающихся в 

учебно-воспитательном 

процессе и внеурочной 

деятельности 
Основы военной 

подготовки 
УК-8 5 УК-8 Выбор одного ответа из 

предложенных  

1 Военно-политическая и 

правовая подготовка  

6 УК-8 Выбор одного ответа из 

предложенных  

1 Знание обязанностей 

военнослужащего 

(общевойсковые уставы и 

строевая подготовка) 

7 УК-8 На сопоставление 2 Умение ориентироваться на 

местности и по карте 

8 УК-8 На сопоставление 2 Владение основами тактики 

общевойсковых подразделений 

9 УК-8 Выбор одного ответа из 

предложенных  

1 Огневая подготовка 



Основы медицинских 

знаний 
УК-8, ОПК-3. ПК-7 10 УК-8 Выбор одного ответа из 

предложенных 

2 Знание действий пострадавшего 

или очевидца на месте 

происшествия 

11 ОПК -3 Выбор одного ответа из 

предложенных 

2 Владение навыками oказания 

первой помощи обучающимся, в 

т.ч. с особыми 

образовательными 

потребностями  

12 ПК -7  Множественный выбор  2 Владение навыками oказания 

первой помощи 

13 ПК -7 Выбор одного ответа из 

предложенных 

1 Профилактика детского 

травматизма, инфекционных и 

неинфекционных заболеваний 
Возрастная 

анатомия, 

физиология и 

культура здоровья 

УК-7, ПК-7 14 УК-7 На сопоставление 2 Знание основных анатомо-

физиологических особенностей 

растущего организма 

15 ПК-7 Выбор одного ответа из 

предложенных 

1 Умение использовать приемы 

профилактики нарушений 

здоровья в ходе учебного 

процесса 

Физическая 

культура и спорт 

УК-7 16 УК-7 На сопоставление 2 Владение методами оценки и 

самооценки уровня физического 

развития и физической 

подготовленности 

Элективные 

дисциплины 

(модули) по 

физической 

культуре и спорту 

УК-7 17 УК-7 На сопоставление 2 Знание средств и методов общей 

и специальной физической 

подготовки 

 


